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Oleh Master Choa Kok Sui

Chakra sex Anda memainkan peranan penting bagi pertumbuhan spiritual Anda. Energi seks dapat diubah
menjadi penyatuan spiritual dan cinta. Setelah transformasi energi seks, dapat bermanfaat bagi chakra-chakra
atas. Demikian, energi seks seperti makanan untuk chakra atas dan membantu bagi kelancaran fungsi otak dan

sistem saraf. Transmutasi energi seksual sangat penting, baik apakah seseorang selibat atau tidak.

Bagian dari energi seksual ditransformasikan ke bentuk yang lebih tinggi dari energi prana, yang akan digunakan
untuk peningkatan spiritual, dan dapat berfungsi untuk kecerdasan dan kreatifitas. Hal ini dilakukan dengan
mengubah energi seks, dan tidak menekannya. Ketika energi seksual bergerak dari chakra bawah ke jantung, ke
tenggorokan dan ke chakra mahkota, energi seks berubah menjadi kesatuan ilahi, intelijensi, pencerahan, cinta
dan kebaikan.

Transformasi energi ini membawa energi yang lebih rendah sampai ke pusat-pusat energi yang lebih tinggi dan
energi yang lebih rendah diubah menjadi energi dengan frekuensi yang lebih tinggi. Ini merupakan prana
frekuensi tinggi dan sangat bermanfaat bagi efisiensi dan efektivitas otak.

Tehnik ini merupakan ilmu dan seni untuk mengubah energi seks menjadi energi kreatif dan bentuk yang lebih

tinggi dari energi prana untuk mengaktifkan sel-sel otak.
Penguasaan Energi Sex

Krishna adalah avatar selama periode Taurus, untuk Spring Equinox dan Scorpio, untuk Autumn Equinox.
Ketika karakter Lord Krishna ditanyai oleh Rajah Parikesit, jawabannya adalah bahwa Tuhan Krishna tidak
pernah kehilangan setetes mani ketika berhubungan seks, meskipun ia memiliki banyak istri dan gopi. Krishna
memiliki penguasaan energi seksual, dan telah mengalami transformasi energi seksual ke energi spiritual dan

mencapai kesatuan ilahi.
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